
Меню
на 23 декабря 2022 г.

Директор MQ

J tn

5 день

Наименование блю да Выход цена

Завтрак (1-4 классы)

Маринад овощной без томата 60 4,70 87
Плов из отварной говядины 30/150 51,60 350
Чай с сахаром 200 2,20 70
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 25/50 4,20 109

Завтрак (ОВЗ, инв, ммс)

Маринад овощной без томата 60 4,70 87
Плов из отварной говядины 30/150 51,60 350
Чай с сахаром 200 2,20 70
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 25/50 4,20 109

Родительский взнос

Плов из отварной говядины 30/150 51,60 350
Чай с сахаром 200 2,20 70
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 25/50 4,20 109

Обед ОВЗ

Салат из свеклы с растительным 
маслом 60 •**> 51
Суп-лапша домашняя на мясном 
бульоне 200 200
Рыба, тушеная в томате с овощами 50/50 111
Картофель отварной 180 145
Компот из изюма 200 67
Хлеб ржаной 25 50
Хлеб пшеничный в/с 50 59

Группа продленного дня

Суп-лапша домашняя на мясном 
бульоне 200 200
Рыба, тушеная в томате с овощами 50/50 111
Картофель отварной 180 145
чай с сахаром 200 60
Хлеб ржаной 25 50
Хлеб пшеничный в/с 50 59

Повар Фазетдинова Д.Д.


